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美国华盛顿大学学期学分项目 

2025 年度招生简章 

 基本信息|Basic Information 

(一) 项目标题：华盛顿大学学期学分项目 

(二) 主办单位：华盛顿大学、环球翔飞教育集团 

 

 项目简介|Program Introduction 

为进一步加强和推动世界主要国家间的高等教育交流，培养国际化人才，华盛顿大学面向全世界优

秀学生开设学期学分课程项目。学生可根据自身的专业兴趣选择项目进行学习，完成学业并通过考试可

获得华盛顿大学的学分。项目对学生开放数十个专业的上千门课程，学生可以选择自身背景专业课程或

其他感兴趣的学科进行学习。在学习各领域先进知识的同时，学生也可以充分体验美国文化，提高英语

能力，为今后成长积累宝贵经验。 

 

 院校简介|University Introduction 

华盛顿大学（University of Washington），是一所位于美国华盛顿州西雅图的公立研究型大学。创

建于 1861 年，是美国西岸最古老的大学，也是美国西北部最好的大学，被誉为“公立常春藤”。自 1974

年以来，华盛顿大学每年所获得的巨额科研经费始终位居全球大学前三位，在国际学术界享有极高声

望。 

2022 年 USNews 世界大学排名第 7 位，医学与计算机科学常年位居全美前十。华盛顿大学共有

20 位校友及教职工获得诺贝尔奖、1 位菲尔茨奖、2 位图灵奖、252 位美国院士。建校以来，华盛顿大

学及其校友创做出无数造福全人类的重大发明：发明了乙肝疫苗、肾透析术，绘制了人类基因图谱，培

养了 11 位太空宇航员，参与了 NASA 宇宙飞船探月研究项目，开发了计算机 DOS 操作系统等等。华

盛顿大学拥有超过 500 栋建筑，26 座图书馆，校地达两千万平方英尺，藏书达 750 万册。 

 

 项目特色|Program Highlights 

1. 顶尖教育水平 

- USNEWS 世界排名 Top 10 的一流名校，美国公立常春藤之一，学术水平享有世界级声誉。 

2. 选课自由灵活 

- 华大是全球课程设置最齐全的大学之一。 

- 同时支持研究生和本科生入学。 

https://baike.baidu.com/item/%E4%B9%99%E8%82%9D%E7%96%AB%E8%8B%97/5226072
https://baike.baidu.com/item/%E8%82%BE%E9%80%8F%E6%9E%90
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%BA%E7%B1%BB%E5%9F%BA%E5%9B%A0%E5%9B%BE%E8%B0%B1/6928507
https://baike.baidu.com/item/%E5%AE%87%E8%88%AA%E5%91%98/359234
https://baike.baidu.com/item/DOS/32025
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- 不受专业背景限制。 

- 特有的 Advising Seminar 帮助学生快速适应美国学习生活。 

3. 入学门槛适中 

- 分级选课，各语言水平的学生都能找到适合的课程。 

- GPA 要求相对宽松。 

 

 学习计划|Study Plan 

(一) 项目时段 

项目选择 开始日期 结束日期 报名截至 

2025 春季学期 2025 年 03 月 21 日 2025 年 06 月 06 日 2024 年 12 月 20 日 

2025 夏季学期 2025 年 06 月 23 日 2025 年 08 月 22 日 不可单独申请 

2025 秋季学期 2025 年 09 月 17 日 2025 年 12 月 12 日 2025 年 05 月 20 日 

2026 冬季学期 2026 年 1 月 6 日 2026 年 03 月 14 日 不可单独申请 

*学期时间以华盛顿大学实际安排为准 

学生可以申请秋季或者春季入学，单独申请一个学期，或者连续入读多个学期。 

(二) 选课须知 

华大每门课一般为 5 credits（相当于国内大学 3-4 个学分，可根据本校具体情况转换），个别课程

可能不满 5 credits。按学生的语言成绩，该项目分为两个级别，学生在完成第一学期的学习后，可在后

续学期升级到更高级别： 

 中级课程 

旨在提高学生的学术英语能力，还涉及国际政治经济环境等课题研究。要求学生托福 72-91 分且

各子项均不低于 20 分，或雅思 6.5 分且各子项均不低于 6.0，或 Duolingo 115 分且各子项均不低于

110。课程内容如下（详见附件）： 

- Advising Seminar*（3 学分） 

- International studies course（5 学分） 

- Academic English Program（5 学分） 

- Academic English Program or UW Elective (depending on language test scores)（5 学分） 

 高级课程 

可选修华盛顿大学大部分学科的专业课，并涉及国际政治经济环境等课题研究。要求学生托福不低

于 92 分且各子项均不低于 23，或雅思不低于 7.0 分且各子项均不低于 6.5，或 Duolingo 各项都高于

120 分。课程内容如下（详见附件）： 
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- Advising Seminar*（3 学分） 

- International studies course（5 学分） 

- UW elective 1 （5 学分） 

- UW elective 2 （5 学分） 

 *语言成绩接受“my best score”. 

(三) UW Elective 可选学科/专业/课程 

华盛顿大学下设二十余所学院，开设上千门课程。 

华盛顿大学开设学院及专业示例 

文理学院 
人类、哲学、历史、心理、语言、数学、生物、化学、物理、天文、经济、统计、文学、

音乐、艺术、传媒、舞蹈、戏剧等 

商学院 会计学、金融学、国际商务、人力资源、工商管理等 

工程学院 计算机工程、电子工程、材料工程、土木工程、生物工程、化学工程等 

其他设有建筑、环境、教育等学院，各学院、专业具体课程请咨询。 

 

(四) 项目成果 

华盛顿大学官方学分及成绩单，可用于转换至母校学分或研究生申请。课程表现优异者可申请授课

教授推荐信。 

 

 海外生活|Living Abroad 

(一) 住宿餐饮 

1. 学校为学生提供学生宿舍或公寓，所有的公寓都紧邻校区且设施完善； 

2. 根据学期、房型，食宿条件不同，一学期住宿价格 3000 美元左右； 

3. 宿舍多配有自习室和活动室，供学生学习和交友。大多数住宿楼也配备小型健身房供学生使用； 

4. 除校内宿舍以外，学生也可申请校外租房或 Homestay。 

(二) 文化体验 

1. 华盛顿大学有丰富的课外活动、社团活动可以供学生们自由参加，每周五更有面向国际生开展

的 FIUTS Friday，帮助大家更好地融入当地并结交世界各国的朋友。 

2. 西雅图是美国西北部最大的都市，也是深受游客喜爱的极佳旅游城市。太空针塔、派克市场、

第一家星巴克、雷尼尔雪山、奥林匹克国家公园等景点，让每个周末都能找到新的去处。 
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(三) 交通出行 

西雅图塔科马国际机场是美国西北部最繁忙的枢纽机场，是通往西雅图的主要国际门户。市内轻

轨、公交巴士十分发达。 

 

 留学服务|Student Services 

为使学生拥有安全舒适的海外生活，主办方为项目参与者提供如下服务： 

1. 选课指导：为学生解答课程设置、学分设置、学时安排等问题，并根据学生意愿匹配相关课程； 

2. 面试指导：申请过程中个别学生会需要通过面试来获得进一步录取的可能，在这种情况下主办

方会根据需求安排面试指导，并为提供个性化面试方案； 

3. 申请材料审核：为学生准备申请材料模板，并对于已经提交的申请材料进行形式和实质审查，

确保递交的申请材料符合要求，避免因材料不合格而耽误申请； 

4. 项目申请递送：熟悉并精通申请流程的指导老师为学生递交审核通过的资料，并及时跟踪材料

审查进度，确保学生申请得到最大程度的完整审查； 

5. 优先材料审核：翔飞与众多名校保持密切的合作关系，递送的申请材料一般会以最快的进程审

核。部分项目可以在开放申请日之前申请，为学生提供大量便利； 

6. 行前事宜协助完成：学生账户设立使用指导，学费缴费指导，指导学校目的地学习生存指导和

旅行信息； 

7. 住宿申请协助：在大学提供学校官方住宿的情况下指导学生完成宿舍申请并确定抵达日期，如

遇特殊情况需要提前或延后抵达，主办方将为学生提供额外的帮助，让学生顺利抵达入住保障安全； 

8. 签证申办：此项目需办理 F 类签证，主办方会根据学生的实际情况安排合理的签证流程，长期

以来签证通过率超过 98%； 

9. 机票预订：根据项目和学生实际情况建议或者协助预订抵达航班，保证开学顺利； 

10. 境外汇款：项目参加者需要支付包括学费、杂费、住宿费等各种需要支付给大学的费用，主办

方会建议最合理的付款方式确保学生不耽误课程顺利进行； 

11. 境外保险办理：在海外学习过程中一般需要办理的保险为大学强制性保险和额外保险，主办方

会根据不同学校的不同要求建议学生购买最有效的保险形式； 

12.境外支持：主办方与 UW 相关部门联系密切，在紧急情况下可以负责对应学生的特殊请求。 

 

 项目费用|Program Fee 

(一) 项目学杂费  

每学期：8553 美元起 

由华盛顿大学收取，包括课程费、保险费等。学杂费实际金额以华盛顿大学出具的账单为准。学

杂费由学生本人直接向学校支付。 
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(二) 项目管理费 

人民币 15000 元    

由环球翔飞教育集团收取，包含课程咨询、项目申请、材料邮寄、签证服务、行前指导、宿舍机

票协助、现地支持等费用。 

(三) 项目费【不含】 

申请费、教材费、住宿费、签证费、餐饮费、国际往返机票、个人生活费、购物消费等 

 

 申请条件|Application Requirements 

1. 年满 18 岁，在校大二及以上本科生或研究生 

2. GPA 建议不低于：3.0/4.0 

3. 语言要求： 

3.1 中级课程：雅思 6.5（小分不低于 6.0）或托福 72 分（小分不低于 20）或 Duolingo 115 

3.2 高级课程：雅思 7.0 或托福 92 分以上，或 Duolingo 120 以上 

3.3 可接受“MyBest score“ 

 

 申请材料|Supporting Documentation  

1. 学术成绩单及语言成绩单 

2. 护照扫描件 

3. 个人陈述（报名后主办方提供题目） 

4. 存款证明及资助证明 

 

 申请流程|Application Process 

1. 填写报名表链接 

2. 主办方将确认报名信息并对报名学生进行筛选，筛选包括但不限于面试或笔试等形式 

3. 缴纳项目管理费，并与主办方签订项目协议 

4. 主办方协助学生申请项目，并在学生获得录取后协助学生准备签证材料，并指导学生面签 

5. 行前指导 

6. 出发 

 

 报名方式|Sign Up 

 预报名链接：http://apply.xf-world.org/ 

  咨询邮箱：duanqi@xf-world.org 

  咨询 QQ 群：512938495（2025 年欧美交流项目咨询）  



华盛顿大学学期学分项目·2025年度招生简章 

  6  

 

 附件·课程说明|Course Details 

 

课程 适用等级 

Advising Seminar  

所有等级学生第一学期必修，由 UW 的学术导师指导。 
通用 

Academic English Program Courses  

这些课程是 UW 学分课程，一同上课的有 UW 本科和研究生学生，包括国际学生。他们

来自一系列国家，具有不同的第一语言背景。通过 ENGL 103 和 104 课程，学生可以提

高他们的学术素养（学术写作和学术口语），这样他们就可以更充分地参加其他 UW 课

程的讲座和课堂讨论。 

中级课程 

International Studies Courses  

每个学期，中级及高级课程的学生将从 Jackson School of International Studies 选择一门

课程。以下是此学院之前提供的部分课程，课程可能会有所变化： 

JSIS 278: Diaspora Communities in Seattle & Beyond 

JSIS 278: Global Trade & Disruptive Technologies 

JSIS 305: Changing Generations in Japan & East Asia 

JSIS 478: Energy in East Asia: Regional Issues, Global Implications 

JSIS 478: Global Cities, Utopia & the Environment 

JSIS 478: Global Impact of Smart Technologies 

JSIS 478: Global Sustainability Movements 

JSIS 478: Institutions, Growth & the Environment 

JSIS B 307: Digital Storytelling & Global Citizenship 

JSIS B 352: Sustainability & Global Business 

JSIS B 361: The Rise of a Global Language 

JSIS 490: Economic Diplomacy: Government, Foreign Policy & the Global Economy 

中级课程/ 

高级课程 

UW Electives  

在华盛顿大学开设的几千门本科学分课程中，学生们每学期将可选择 1-2 门专业课程。一

般每门课 5 个学分。每学期第一周，学生将被要求获得教授的许可，以完成他们在课程中

的注册。华大的学术导师将帮助学生完成注册过程。以下是以前提供的部分选修课程： 

- LING 200: Introduction to Linguistic Thought 

- MKTG 301: Marketing Concepts 

- POL S 202: Introduction to American Politics 

- CSE 142: Computer Programming I 

- PSYCH 101: Introduction to Psychology 

中级课程/ 

高级课程 

*注：最终选课以课表为准。 

 


